
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 

Zones de chaleur et relief  

Légende : 
Zone froide                  Zone tempérée                     Zone chaude 
 

Activité : 
1/ Ecrire en noir sur le planisphère les grandes chaînes de montagnes : Himalaya, Andes, Rocheuses, 
Alpes. 
2/ Colorier en vert et nommer les forêts denses : Afrique centrale et Amazonie et compléter la 
légende 
3/ Surligner en bleu les grands fleuves et écrire en bleu leur nom en suivant le cours du fleuve : Nil, 
Congo, Gange, Yangzi (= Chang Jiang), Amazone, Mississippi 
4/ Entourez en rouge les isthmes de Suez et de Panama et le détroit de Gibraltar, puis écrire en noir 
leur nom 

Activité : 
Colorier en 
rouge la 
zone 
chaude ; en  
orange les 
zones 
tempérées ; 
en bleu les 
zones 
froides ; 
compléter 
la légende 


